
令和８年１月１日  

江東園つばき保育園 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

こどもたちがすくすくと大きく成長する 1年となります

よう江東園つばき保育園の職員一同、そしてケアセンタ

ーつばきに関わるみんなで温かく見守って参りたいと思

います。              園長 井上知和 

＜保育目標＞  １．夢のある子  ２．感性の豊かな子  ３．自主性のある子  ４．約束を守れる子 

  

《0 歳児/ぱんだぐみ》 

先月を振り返って… 
 ままごとやブロック遊びが大好きなぱんだ

組さん。お友だちの名前を呼び、微笑ましいや

りとりも聞こえてきました。 
 

今月の保育目標『冬の自然に親しむ』 
 冬の空気や冷たい風を感じながら、戸外で

元気いっぱい遊びます。冬ならではの植物や

事象を発見していきます！ 

《１歳児/うさぎぐみ》 

先月を振り返って… 
 戸外では風に当たると「きゃー」「さむい」

と言いながらも冬の冷たい風を感じ楽しむこ

とができました。室内でも元気いっぱい身体

を動かしていました☆ 

今月の保育目標 

『他児と一緒にごっこ遊びを楽しむ』 
 おままごとや人形遊びなど、ごっこ遊びを

お友だちや先生と一緒に楽しめるように進め

ていきます。その中でおもちゃの貸し借りも

伝えていきます。 

《2 歳児/こあらぐみ》 

先月を振り返って… 
 戸外活動の前後の身支度や遊具の片付け

などクラス全体で楽しくすることが出来ま

した。次の楽しいことに向けて頑張るお友だ

ちでした🌟 

 

今月の保育目標 

『正月遊びなどの季節ならではの 

遊びを楽しむ』 
最近のこあら組さんは利用者さんと笑顔

で関わる事が増えました。なので、利用者さ

んと一緒に伝統遊びをしていきます♬ 

★☆おしらせ☆★ 

年末年始は生活リズムが大きく崩れやすい時期です。 

0〜2歳児は環境の変化に敏感なため、起床・就寝時間や食事、 

睡眠のリズムが大きく変わらないようできる範囲でご配慮いただき、

楽しい長期休みをお過ごしくださいね。 

また、休園期間中は、園への電話・連絡ツールは対応できません。 

ご不便をおかけしますが、ご連絡は休園明けにお願いいたします。 

表現遊び 

『とうぶつたいそう 1・2・3』 
動物さんになりきってダンス☆ 

寒さを吹き飛ばして元気に踊ります！ 

今月の予定 

５日（月） 始業式 

６～３１日  個人面談  【保護者のみ】 

１３日（火） わくわく保育【園児のみ】 

１７日（土） 父子会   【保護者同伴】 

       同窓会 

※年間行事予定表も合わせてご確認ください。 

※希望者参観をご希望の方は保育職員までお声がけください 

おばあちゃんと食育🫑 

１月保健目標「身の回りの清潔行為を意欲的に行う」 

鼻かみのやり方とともに『はなかみラップ』で楽しく鼻かみを行います。 

鼻かみの出来ないお友だちは、鼻拭きを自分で行い、身の回りの清潔

に興味がわくよう促します。 


